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Περίληψη
Το σημείο Stransky αποτελεί παραλλαγή του σημείου Babinski και μπορεί να αποδειχθεί κλινικά 

χρήσιμο σε αμφίβολες περιπτώσεις έντονης απόσυρσης ή μη-συνεργασίας του ασθενούς. Στο βίντεο 
που ακολουθεί παρουσιάζουμε μία ασθενή 89 ετών με αυτόματη ενδοεγκεφαλική αιμορραγία ΔΕ και 
επακόλουθη ΑΡ πυραμιδική συνδρομή, με θετικό σημείο Stransky.
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Abstract
The Stransky sign is regarded as a clinical variant of Babinski sign and it may be useful in equivocal 

cases, such as withdrawal or non-cooperation. In the following video we present the Stransky sign in 
a 89-year-old woman with left pyramidal syndrome, due to spontaneous intracranial hemorrhage in 
the right basal ganglia and thalamus
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Το σημείο Stransky αποτελεί κλινικό αντανα-
κλαστικό που περιέγραψε πρώτος ο Βιενέζος νευ-
ρολόγος-ψυχίατρος Erwin Stransky [1]. Θεωρείται 
παραλλαγή του σημείου Babinski, υποδηλώνοντας 
προσβολή της πυραμιδικής οδού. Το σημείο εκλύε-
ται μετά από απότομη απαγωγή και απελευθέρωση 
του μικρού δακτύλου του ποδιού και συνίσταται 
σε έκταση του σύστοιχου μεγάλου δακτύλου. Έχει 
μικρότερη ευαισθησία από το κλασικό σημείο 
Babinski, όμως μπορεί να αποδειχθεί χρήσιμο σε 
αμφίβολες περιπτώσεις, όπως σε έντονη απόσυρση 
ή μη-συνεργασία του ασθενούς.

Η βιβλιογραφία γύρω από το σημείο Stransky και 
η κλινική εμπειρία μας είναι ιδιαίτερα περιορισμένη 
[1,2]. Εξετάζοντάς το σε 100 ασθενείς με θετικό ή 
αμφίβολο σημείο Babinski, έχει βρεθεί θετικό σε 
μόλις 5 από αυτούς. 

Στο βίντεο που επισυνάπτεται (παρουσιάζεται 
στην ηλεκτρονική έκδοση του περιοδικού) παρου-
σιάζουμε το σημείο Stransky σε μία ασθενή 89 
ετών, με αυτόματη ενδοεγκεφαλική αιμορραγία στα 
βασικά γάγγλια δεξιά και τον σύστοιχο θάλαμο και 
κλινική εικόνα ΑΡ ημιπληγίας, ΑΡ ημιανοψίας και 
αφασικής διαταραχής.
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Εικόνα 1. Απότομη απαγωγή του μικρού 
δακτύλου του άκρου ποδός

Εικόνα 2. Ραχιαία έκταση του σύστοιχου 
μεγάλου δακτύλου μετά την απελευθέρωση 
του μικρού δακτύλου
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